
Перспективный план работы 

 

Наставничество над вновь принявшим на работу воспитателем в ГБДОУ детский сад №16 

Красногвардейского района СПБ 

 

на 2023-2024 учебный год 

 

Наставник: воспитатель Кузина Н.Н. 

Наставляемый: воспитатель Ануфриева В.В. 

Цель работы: оказание помощи сотруднику, ускорить его адаптацию в ГБДОУ детский сад №16 

компенсирующего вида Красногвардейского района СПб, развитие профессиональных умений и 

навыков педагога в группе с детьми ОВЗ 

Задачи: 

• изучить нормативно-правовую документацию; 

• помочь в ведении документации воспитателя в группе ТНР; 

• организовать занятия, помочь в постановке целей и задач в группе с детьми ОВЗ 

• учить использовать здоровьесберегающие технологии во время занятий и других режимных 

моментах; 

• познакомить с использованием лэпбуков в работе с детьми старшего дошкольного возраста; 

• познакомить с использованием нетрадиционных техник рисования в развитии творческого 

воображения детей;  

• познакомить с развивающей технологией «Синквейн»; 

• осветить вопросы организации работы с родителями детей с ТНР 

№ Содержание работы Форма проведения Сроки 

1. Выявление уровня затруднений у 

педагога в процессе воспитательно-

образовательной деятельности в 

начале учебного года. 

 

Оказание помощи в организации 

работы с документацией 

-знакомство с основными 

документами, регламентирующими 

деятельность ДОУ 

- изучение адаптированной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

на 2023-2024 учебный год 

- изучение целей и задач годового 

плана ДОУ на 2023-2024 учебный год 

- структура перспективно-

календарного планирования. 

 

Ознакомление с системой 

педагогической 

диагностики(мониторинга) 

Анкетирование 

 

 

 

 

Консультации и ответы на 

интересующие вопросы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь в подборке 

диагностического материала 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

2023 



2. Создание и пополнение развивающей 

предметно-пространственной среды 

группы 

 

 

 

 

 

Методика и проведения детских 

праздников и досугов. 

 

Посещение группы молодого 

специалиста с целью ознакомления 

с организацией предметно- 

развивающей среды (обсуждение, 

принципы построения, наличие 

игровых центров, их оснащение, 

смена материала).  

Наблюдение за наставником в роли 

ведущего. 

 

 

 

Октябрь 

2023 

3.  Проведение занятий, совместная 

разработка конспектов в группе ТНР 

проведение организованной 

образовательной деятельности 

педагогом, эффективное 

использование развивающих 

технологий в работе.  

 

Планирование работы с родителями, 

оформление наглядной информации. 

 

Консультация «Структура занятия. 

Оформление конспекта» 

Посещение занятий с целью 

выявления профессиональных 

затруднений и совместное 

определение путей их устранения. 

Консультации и помощь в 

составлении плана работы с 

родителями в группе ТНР, помощь 

в подборе материала для родителей.  

 

 

 

 

 

Ноябрь 

2023 

4.  Порядок организации и проведения 

коррекционного часа 

 

 

 

 

 

Просмотр проведения 

коррекционного часа, проводимого 

наставником. 

 

Консультации, ответы на вопросы 

молодого педагога. 

 

Проведение коррекционного часа 

педагогом  

 

 

 

Декабрь 

2023 

5. Виды и организация режимных 

моментов в детском саду. 

 

Использование современных  

здоровьесберегающих технологий в 

работе с детьми. 

Просмотр режимных моментов, 

проводимых воспитателем  

  

Консультации, ответы на вопросы, 

рекомендации 

 

 

 

Январь 

2024 

6. Организация и руководство 

творческими играми детей 

 

Причины возникновения конфликтных 

ситуаций и их урегулирование в 

процессе  детской деятельности 

Наблюдение за работой  с целью 

выявления профессиональных 

затруднений и совместное 

определение путей их устранения 

 

 

Февраль 

2024 

7. Использование лэпбуков в работе с 

детьми 

 

 

 

Организация прогулки. Использование 

выносного оборудования для 

организации двигательной активности 

детей на прогулке.  

Консультация «Лэпбук, как 

инновационный подход в работе с 

детьми старшего дошкольного 

возраста 

Изготовление лэпбука 

Консультации наставника, 

наблюдение за работой молодого 

специалиста 

 

 

 

 

Март 

2024 



8. «Развитие творческого воображения с 

использованием нетрадиционных 

техник рисования» 

 

 

 

Ознакомление с развивающей 

технологией «Синквейн» 

 

Просмотр презентации с 

обобщением опыта наставника: 

«Использованием нетрадиционных 

техник рисования в работе с 

детьми». 

Консультация «Синквейн – новая 

технология в развитии речи 

дошкольников» 

 

Использование технологии 

педагогом в индивидуальной работе 

с детьми. 

 

Апрель 

2024 

9. Подготовка к летне-оздоровительному 

периоду 2024 года 

 

 

Подведение итогов работы за учебный 

год 

 

Выбор темы самообразования, 

составление плана самообразования на 

будущий учебный год.  

 

Консультации и ответы на 

интересующие вопросы, помощь в 

подборе материала. 

 

Самоанализ наставляемого  

воспитателя. 

 

Обсуждение и консультирование, 

оказание помощи при выборе темы. 

 

 

 

 

Май 

2024 

 


